
  
葳格國際學校活動成果照片 

活動名稱：【生涯輔導】生涯達人講座-跨欄王子的成長經驗分享 
活動日期：109.12.11(五)14:10 至 16:00 
參加對象：職三、輔導處團隊、校內棒球隊 
參加人數：250 人 

  

活動 
說明 

邀請跨欄王子陳傑以他的運動生涯，為
同學帶來一場精采的講座。 

活動 
說明 校長頒發感謝狀並與講師陳傑合影。 

  

活動 
說明 

同學們專注聽講陳傑分享他自己直到
高中才正式接受田徑訓練，只得比別人
多更多的努力。 

活動 
說明 陳傑示範訓練動作請同學們實際體驗。 

  

活動 
說明 

學生詢問陳傑在 2020 年中，最能代表
他的字是什麼？陳傑認為最能代表他
的字是「孤」，比賽時你必須專注自己、
突破自己，對抗孤獨、跨越極限，不達
終點放棄，恰恰切合葳格希望學生學習
到的勇敢精神。 

活動 
說明 

活動結束，同學們與陳傑的大合照，希
望透過多面向的認識理解，學會對這世
界感同身受，堅持信念、儲備能量，做
嶄新的自己！。 

 


